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Gasteankiinfte 2 Mio. 1,4 Mio. +15,8% -10,6% ]

8.600 m? Heilthermalwasserflache stellt der Bezirk
Niederbayern tber finf Baderzweckverbande in Bad Flssing,
Bad Birnbach, Bad Griesbach, Bad GAgging und Bad Abbach
zur Verfligung.

Flussschotter, verschiedene
Mergel, Sand & Schiefer Tertiar

Mergelstein X Kreide

Dolomit & Kalkstein

Der Bezirk Niederbayern ist an jedem Zweckverband mit 60%
beteiligt. Jedes Heilbad wird vom Zweckverband als
Eigenbetrieb gefihrt.

Jura

Granit & Gneis Grundgebirge



OSTBAWERN

Tourismusverband Ostbayern e.V.

Heterogenitat kann eine Chance sein

Wir konzentrieren uns auf ausgewahlte Urlaubs- und
Freizeitmotive.

Motive miteinander verzahnen

Radfahren und Therme — gemaliigte Anstrengung und
Regeneration.

Vernetzung untereinander

Stadt mit Landkreis, Heilbader mit Umland und
umgekehrt.




Drauf3en aktiv
Wasser erleben

Regional genielden

Sehen und Staunen i b A
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Miederbayerische
Thermengemeinschaft
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4 Soclal Media-Videos in Kooperation
mit der Niederbayerischen

Thermengemeinschaft
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WOHLFUHL-THERME BAD GRIESBACH

Die Wohifihl-Therme Bad Griesbach ist genau

das richtige fir anspruchsvolle und aktive
Nach der Radtour ins warme Heilwasser der Wt e Gaste. Im Flissigen Gold des Rottals* fallt die
niederbayerischen Heil- und Thermalbéder e Wassergymnastik ganz leicht, die Ausdauer
eintauchen und entspannen. : steigert sich. Ein Besuch in der Sauna bringt

Exllplyum

KAISER-THERME BAD ABBACH

Entspannen und genieBen — so stellt man sich
einen erholsamen Thermentag vor. Die Kaiser-
Therme in Bad Abbach verspricht eine gesunde

Akiwieynd

das Herz-Kreislauf-System in Schwung, die
anschlieBende Seifenmassage auf dem heiBen
Stein im Hamam Iasst den Korper wieder zur
Ruhe kommen. In der Salzgrotte mit Salz aus
dem Toten Meer ist man ganz bei sich und
kann wieder mal so richtig durchatmen.

Auszeit vom Alltag — und das in einer Nachbar- © EUROPA THERME BAD FUSSING
schaft, in der es viel zu entdecken gilt. Die :

Aquarelaxing-Wohifiihloase steht fiir echte Tiefen- 17 Heilwasserbecken und eine 1000 Quadrat-
entspannung. Die Muskulatur kann in dem 28 bis meter groBe Saunalandschaft: Ein Besuch in

36 Grad warmen Thermalwasser entspannen,

mentaler Stress verschwindet beim Durchatmen
in der Salzgrotte und das Sich-Treiben-Lassen im
Stromungskanal ist einfach nur eines: erholsam.

der Europa Therme in Bad Fiissing wirkt vitali-
sierend auf Korper und Geist. Die verschiede-
nen Anwendungen im Wasser beeinflussen
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LIMES-THERME BAD GOGGING

~Sanus per aquam* (Gesundheit durch Wasser) das heilsame Wasser im Schwanenhalsbecken.

war schon das Motto der Romer und gilt noch
heute in der Limes-Therme in Bad Gogging. Die
Therme ist fiir ihren Wohlfiihicharakter bekannt,
der Gaste sofort in eine entspannte Stimmung
gleiten lasst. Beim Bau lieB man sich von den
alten Romern inspirieren. Die Thermalangebote
wirken sich positiv auf den Stoffwechsel aus.
Gaste spiiren, wie belebend eine Kneipp'sche
Anwendung sein kann und welch positive Effekte
ein Moorbad auf die Haut hat. In der 1200
Quadratmeter groBen Wasserlandschaft tanken
sie neue Energie fir den Alitag.

HIMMLISCH RADFAHREN

A= & ; e somit die Mobilitat. AnschiieBend lasst man
D Qs | Qﬁ / sich im Stromungskanal treiben oder genieBt

“- ROTTAL TERME BAD BIRNBACH

Entspannung inmitten der Natur dient der mentalen Gesund-
heit: Die Rottal Terme im landlichen Bad eignet sich ideal dafiir.
Gaste lassen in Europas langstem Stromungskanal den
alltaglichen Stress hinter sich, ein Besuch in der vom Deut-
schen Saunabund zertifizierten Premium-Saunalandschaft
mit neun Saunen und Dampfbadern ist wohituend. Das Bad
im 26 bis 40 Grad warmen Heilwasser ist ebenso angenehm
wie kemgesund. In der Rottal Terme wurde die einzige von
allen Kassen anerkannte Stress-Praventionskur Deutschlands
(AGES - Aktiv gegen Erschdpfung und Stress) entwickelt.

z
HIMMLISCH RADFAHREN
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Darf’s ein kleiner Vorgeschmack sein?
Die bayerischen Volksschauspieler
Conny Glogger und Gerd Anthoff leihen
dem Bayerischen Golf- und Thermenland
ihre Stimmen und geben spannende
Einblicke in die Region. Schicken Sie
Ihre Gedanken vorab auf die Reise!

Den QR-Code scannen
und die Audiobeitrage zu
den Regionen, Stadten
und Thermalbadern im
Bayerischen Golf- und
Thermenland horen.
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Videotagebuch in 7 Etappen (Vlog) der
Niederbayerntour von Gerhard Illig mit

seinem Sohn Jannis
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Der Landshuter
Hoéhenwanderweg
Einmal quer durch.

LA —
s LANDSHUT @ asumssiun

Auf 2 Ridern die
Region erkunden

‘Walder, Wiesen und cinfach Wandern.
Von Buch am Erfbach bis Hoftenkofen.

adfbren e micht s g e dic Gondhet, cs

Der

Landshuter
hen-

wanderweg

Von Buch am Erlbach
nach Hiittenkofen

AUFHAUSEN

SIMBACH

bt e s cigenen Chanme
Gelbete Radvousen

Wer ks alime el will des Kt s ioer
chibeben. el

mdachuf rund um Bod Gopping,

Feenradwege mit Stopp in Bad Gogging
Einige der efebten Fermendwege foheen durch
ad Gagging, wi 2. . der Donau Radwes, die
N e de Limes-Radwey, B
Gogging bt wit Wobdbhuotehafie und ds
[ N T —

Die Hauptroute von Buch am Erlbach

ol i e s Therme
aber Landshut bis Hattenkofon S e e A i
b e Wik b R i Mier Tes.
chaees

SCHONAU

der kamm beien o
A Cychog nochema Radeln b dis Waser atmechdungsecche Touren-
schiumr vorschlige fnden Sc bier:

Die 2ahirsichen Radwege endang der flachen, FlusssAuen von Donau
und Abens und durch das higelige Hinterland der Hallertau, biecen

fir jeden Tag ein neuex Abenteucr. |
: o g N ) F

GESAMY

—_——Tl}
Bockerlbahn /.
Radweg (

) ‘

Bap P
GOGGING Y

Foe, S
ifach '

e
sein? Eine Antwort darauf und wo man
auf die drel treffen kann, erfahren Rad-
fahrer bel der Familienradtour ,Stell-
dichein mit Bina, Rott und Zellbach” von
Landshut nach Neumnarkt St. Veit.

4 badgoegging - Folgen
8ad Gogging Bayem, Germany

3 badgoegging Grau und Regen? # Genau das richtige Wetter far
einen Abstecher ins Museum, Uber die Wintermonate. bis Ende
Februar, ist das Romische Museurn fr Kur- und Badewesen in
Bad Gogging zu folgenden Zeiten fr euch geafinet: Samstag 16
-17 Uhr & Sonntag 10.30 -11.30 Uhr

°
O Tourismusverband Ostbayern|Gerhard liig
°*
L 4
°

#museum #schlechiwettertipp

Kt Prar- und
#gesundheitsort #ausflug #geschichte #romer #unesco

Lanamnes Evangest
#spannend #erlebnis #igerskelneim #igersingolstadt #holledau

y»himmlisch radfahren
im Bayerischen Golf-
und Thermenland“

Radfahren im Bayerischen Golf- und
Thermeniand ist Stad, Land und
Fluss-Radeln. Ober 1000 Kilometer
natumahe Radwege erschlieBien die

#niederbayertour

M, .

.

fen — kann in Jede Richtung losgera-
dolt werden.

Wohlfiihl-Angebote
Bad Gogging 2023

Entiang der bokanntesten Flussradwege Niedor
bayerns fhrt die Erlebisradtour . Barockgenuss
und Gartenlust® durch das Umiand und die
malerischen Altstadte von Straubing, Deggendorf
und Landshut.

28



29

. Tourentipps,

in

N i,ed?e,rb.ayern

OSTBAERN

Tourismusverband Ostbayern e.V.



o5 Bogeunehy D o
Gell- & Theymenfand, = e

SCROLLEN SIE SICH DURCH DIE SEITEN ‘

UND LASSEN SIE SICH VERZAUBERN o4 / \
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SCROLLEN

IM MITTELALTER WAR GRUN DAS
SYMBOL FOR EINE BEGINNENDE LIEBE.
IM GOLF MEINT GRUN DAS ZIELGEBIET

Beides geht perfekt zusammen auf den
niederbayerischen Golfpiatzen, denn schon so
mancher Profigolfer hat sich in diese besondere
Gegend verliebl.

Bad Griesbach beispielsweise bietet alles, was das
Golfer-Herz hoherschiagen lasst: Golf der Superlative
im groBten Golf-Resort Europas mit Platzen, die von
Bernhard Langer und Kurt Rossknecht gestaltet
wurden, Austragungsort der PGA European Tour und
Heimat des Golfodrom® mit Ubungsmaglichkeiten
fur jeden Geschmack und bei jedem Wetter.
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UBERBLICK

 Wo ist das Bayerische Golf- und Thermenland online vertreten?
x * “Niederbayerntour” stellvertretend fir das Bayerische Golf- und
Thermenland

Bayerisches Golf- und
Thermenland

MeinUrlaub TV

P Alle ansehen >3 Zufallsmix
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Nachhaltige Destinationsentwicklung in Ostbayern

FOrderung Freistaat Bayern



Videoserie

Typisch Niederbayern
Nachhaltig ist, was bleibt: Nur
wenn wir gemeinsam
verantwortungsvoll handeln,
konnen wir eine fur uns alle
lebenswerte Welt schaffen -
dartber sind wir uns im
Bayerischen Golf- und
Thermenland bewusst.

https://www.bayerisches-
thermenland.de/entspannen-

wohlfuehlen/badehose-bier-barock/nachhaltig-

In-niederbayern
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Tourismusmarketing GmbH

Im Gewerbepark D02
93059 Regensburg

info@ostbayern-tourismus-marketing.de
www.ostbayern-tourismus-marketing.de

ALEXANDER FREIHERR
POSCHINGER

Destinationsmanager
Bayerisches Golf- und Thermenland

Tel. +49 (0] 94158539-30
Fax +49 (0) 94158539-39

poschinger(@ostbayern-tourismus.de
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